Epistola lui lacov — Lectia 12

Rugaciunea aducatoare de vindecare

lacov 5:13-20
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“Madrturisiti-va unii altora pdcatele, si rugati-va unii pentru altii, ca sa fiti vindecati.
Mare putere are rugdciunea fierbinte a celui neprihdnit.”
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SCOPUL LECTIEI
v S3 ne motiveze la rugéciune
v S& ne ajute sa transformam relatiile dintre noi intr-un mediu vindecator

Ne aflam in fata ultimului pasaj din cartea lacov. Desi la prima citire ar putea sa para ca o suma de
indemnuri finale mai mult sau mai putin aleatoare, pasajul de fata nu doar ca este strans legat de
cel anterior ci are rolul de concluzie la intreaga carte.

Rolul incercdrii in viata crestinului este cu sigurantd o temé centrald in lacov. Tncd din primul capitol,
lacov ne arata ca incercarea credintei este o constanta in drumul spre desdvdrsire. Dar incercarea in
sine nu ne ntareste Tn mod automat credinta, ci este nevoie de o raportare corecta la incercare. lar
pentru aceasta, avem nevoie sa cerem intelepciunea de sus. Asadar, inca de la inceputul cartii,
lacov a subliniat ca fara rugdciune este imposibil sa ne raportam corect la incercari.

1) Reciteste epistola lui lacov, focalizandu-te in special asupra pasajelor care vorbesc despre
rugdciune. Tn timp ce citesti, mediteaza la rolul rugiciunii in viata crestinului, tindnd cont si
de gandurile de mai jos:

Rugaciunea este o tema importanta in lacov (1:5-8, 3:9-10, 4:2-3, 5:13-18). Cu exceptia referintelor
la binecuvantarea lui Dumnezeu (3:9-10) si la cantarile de lauda la adresa lui Dumnezeu (5:13),
rugaciunea in lacov este o rugaciune de cerere. Exista doua aspecte legate de rugaciunea de cerere
in viziunea lui lacov care merita mentionate.

e 1n primul rand, rugiciunea se bazeazd pe cunoasterea lui Dumnezeu ca si cel care dd daruri
bune (1:5, 13). Daca Dumnezeu da daruri bune copiilor sai (vezi Matei 7:11), cu siguranta cel mai
important din aceste daruri este chiar darul de care acestia au cea mai mare nevoie:
intelepciunea care vine de sus prin care oamenii pot trdi in ascultare de voia lui Dumnezeu.

e 1n al doilea rand, lacov este in mod evident preocupat si puncteze conditiile care trebuie
indeplinite pentru ca rugaciunea sa fie ascultata. (1:6-8, 4:3, 5:14,16). Aceste conditii se
regasesc si in Tnvatatura lui Isus si scrierile apostolilor — rugaciunea trebuie sa fie facuta cu (in)
credinta (Matei 21:21-22, Marcu 11:22-24), trebuie sa fie in acord cu voia lui Dumnezeu (1 loan
5:14), ar trebui sa fie spusa in numele lui Isus (loan 14:13-14, 16:23-24), trebuie sa fie facuta de
oameni neprihdniti — care trdiesc in ascultare de Dumnezeu (1 loan 3:22)

lacov contrasteaza rugaciunea fdcutd cu credintad (1:6, 5:15) cu rugdciunea plind de indoiald a
oamenilor care cocheteaza atat cu lumea cat si cu Dumnezeu (1:6-8, 4:3). Acestia din urma
oscileaza intre a se incredere in Dumnezeu si a cauta ajutor si in alta parte. S-ar putea ca rugaciunea
lor sa fie doar de pe buze — sa nu isi doreasca cu adevarat ceea ce-i cer lui Dumnezeu — sau ca ei sa
importe Tn rugaciunea lor dorinte lumesti, cerand lucruri de dragul placerii sau castigului lor
personal (vezi lacov 4:3). Tn contrast, cei care cer cu credint, fard s3 se indoiascd sunt gata s3 se
subordonez in intregime voii lui Dumnezeu.!

! Adaptat din James, de Richard Bauckham, 1999, Routledge, London.



2) Tnversetul 13, lacov se adreseazd la doua categorii de persoane. Care sunt acestea? Oare un
om care trece printr-o incercare poate si fie cu “inima bund”? Tn lumina textului din lacov
1:2-4, am putea afirma ca a avea inima buna tine si de semnificatia pe care o dai incercarii
prin care treci?

3) Gandindu-te la rugdciune, care din urmatoarele afirmatii ti se pare mai potrivita. De ce?
+* Rugaciunea este bratul care misca mana lui Dumnezeu (sau rugdciunea misca mana
care misca universul)
% Rugaciunea este procesul prin care inima noastra este miscata in directia ascultarii
de Dumnezeu.

4) Atatin caz de boala fizica cat si atunci cand ne simtim slabiti spiritual (descurajati, apasati de
vinovatie sau alte greutati, raniti de actiunile altora etc) lacov ne indeamna la rugaciune.
Este rugdciunea o constantd in viata ta? Analizeaza-ti modul in care iti petreci timpul cu
sinceritate si noteaza cand te rogi, despre ce te rogi, pentru cine te rogi etc. impartiseste
aceste lucruri cu grupul tau sau cu o alta persoana de incredere. Discutati si despre cum ati
dori sa arate viata voastra de rugaciune si ce puteti face practic in acest sens.

5) lacov subliniaza ca rugdciunea poate sa aduca doua tipuri de vindecare in viata unui om.
Care sunt acestea? Este una mai importanta decat cealalta? De ce?

6) Pentru multi, lacov 5:15 este o garantie ca Dumnezeu raspunde instantaneu la rugaciunea
facuta cu credinta. Oare asta Tnseamnad ca atunci cand Tn urma rugdciunii nu apare si
vindecarea, credinta noastra este insuficienta? Cum iti argumentezi raspunsul?

7) lacov subliniaza importanta comunitdtii in viata crestinului. Relatia cu ceilalti este vitala si
atunci cand vine vorba de rugaciune si vindecare fizica si spirituala. Oare cum am putea face
din grupurile noastre / relatiile cu ceilalti crestini un mediu vindecator prin care sa fim
eliberati de povara pacatelor noastre si motivati sa 1l slujim pe Dumnezeu cu toatd inima?
Mediteaza si la aspectele prezentate mai jos:

Pentru multi, mai ales din lumea vestica, “cine sunt eu” este o intrebare la care se raspunde in
mod individualist — sunt ceea ce fac, ceea ce devin prin fortele mele etc. Dar ca si crestini, noi
am recreati nu ca indivizi izolati care cred in Isus ci ca un popor, o comunitate a celor
rdscumpdrati. Ca si crestin, eu ii apartin lui Dumnezeu si in acelasi timp apartin fratilor si
surorilor mele. Sunt in Hristos impreund cu ceilalti care sunt in Hristos. Aceasta este identitatea
mea fundamentala.

Manifestarea exterioarda a acestei identitati, Tnsa, e uneori dificila. S-ar putea sa crezi in
importanta comunitatii, dar sa fii frustrat de superficialitatea relatiilor pe care le ai cu cei din
jurul tau (de multe ori, nu din vina ta). Nu are nici un rost sa incepi o campanie de educare a
celorlalti in care sa le spui cum ar trebui sa se comporte. Fii tu un model si exemplu pentru ei.
Devino o binecuvantare prin ospitalitatea ta si grija practicd fat3 de cei din jur. Incurajeaza si
roaga-te pentru (si cu) altii. Aduna in jurul tdu un grup de oameni care sunt gata sa-ti
Tmpartaseasca vietile si sa se sustina unii pe altii in credinta. Uneori, grupurile noastre mici sunt
doar putin mai mult decadt niste ntalniri. Transformati grupul vostru intr-o comunitate
incurajand vulnerabilitatea, deschiderea si rugaciunea unii pentru altii intr-un context de
incredere. Astfel, relatiile noastre ar putea fii cu adevarat un mediu al vindecdrii iar noi vom
experimenta ceea ce lacov afirma in incheierea epistolei sale: dacd s-a ratdcit vreunul dintre voi
de la adevdr, si-l intoarce un altul, sa stiti cd cine intoarce pe un pdcdtos de la ratdcirea cdii lui,
va méntui un suflet de la moarte, si va acoperi o sumedenie de pdcate.’

2 Adaptat din Total Church, Tim Chester & Steve Timmis, 2008, Crossway, Wheaton.



